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« Le problème, ce n’est pas le manque de poubelles, c’est

l’excès de déchets » : à Nice, cette association de

bénévoles nettoie la ville tous les jours
L’association Nice Plogging ramasse depuis 8 ans les déchets jetés un peu partout en ville. Les bénévoles ne se découragent
pas malgré l’ampleur de la tâche à accomplir chaque jour.
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L’association Nice Plogging ramasse des déchets dans Nice depuis 8 ans.
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Ça roule : notre dossier spécial pour imaginer les déplacements de demain.
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Chaque jour, quelque part dans Nice, des bénévoles de l’association Nice Plogging – ils sont presque un millier – se rassemblent

et ramassent les déchets. Tous les quartiers sont concernés et ils s’attellent à leur tâche pareille au tonneau des Danaïdes. Cela ne

les effraie ni ne les décourage.

Ce mercredi 16 septembre 2026, un groupe se retrouve à 19 heures près du port de Carras autour de Christina, la responsable du

secteur. « Pour la dernière fois de la saison, on s’est donné rendez-vous en début de soirée parce que jusqu’à présent, il faisait trop

chaud l’après-midi. Il y a du boulot, je le vois d’ici. » Joseph, un retraité luxembourgeois installé à Nice a rejoint la troupe il y a un

an. À peine arrivé, le voilà qui rassemble des canettes de bière abandonnées à quelques mètres de la poubelle. « Elle ne s’ouvre

plus alors qu’elle n’est pas pleine. Il y a un dysfonctionnement, nous avons prévenu la Ville mais elle n’a pas encore réparé. Du

coup, les gens laissent les détritus autour. » « Au moins, ils les regroupent et ne laissent pas tout en plan sur la plage », note,

philosophe, Christina.

À LIRE AUSSI

Sacs-poubelles éventrés, dépôts sauvages, déjections canines… Les Niçois en ont ras-le-bol des incivilités et de la saleté dans les

rues

« Des poubelles qui débordent »

« Pendant tout l’été, j’ai vu des poubelles qui débordaient tout le long de la promenade des Anglais, complète Margaux. Elles

étaient ramassées régulièrement mais visiblement pas assez pour absorber toute la masse de déchets. » « Ce n’était pas que sur la

Prom’, ajoute Hugo, c’est partout. On va aller faire un ramassage autour de l’Allianz Riviera. Y’en a partout. Sous le viaduc de

l’autoroute, c’est une déchetterie à ciel ouvert. Je pense que les conducteurs en voiture balancent purement et simplement leurs

bouteilles, paquets de cigarette et emballages depuis leur vitre ».

À LIRE AUSSI
« Des dizaines de milliers de mégots, une orgie de bouteilles en plastique » : cette association dénonce la pollution de deux gros festivals de l’été

sur la Côte d’Azur

Mathieu Perino est bénévole à Nice Plogging depuis sa création en 2008 et confirme ce constat précédent. « Le problème dans

tout cela, ce n’est pas le manque de poubelles en ville, c’est l’excès de déchets. Il y a encore énormément de plastique à usage

unique, malgré son interdiction il y a 5 ans. Il faudrait commencer par appliquer la loi. Ne pas hésiter à dresser des

contraventions. Pourquoi les Niçois ne jettent pas leurs saletés par terre quand ils sont à Monaco ? Parce qu’ils savent que s’ils le

font, ils risquent d’être verbalisés. Mais ils ne sont évidemment pas les seuls responsables, l’impact du tourisme est évident. »

Il déroule son argumentation : « Avec l’afflux massif de visiteurs l’été, on remarque la saleté des plages tous les matins. Les

services de la Ville nettoient 6 tonnes chaque jour, m’ont-ils expliqué ! Nice est une discothèque à ciel ouvert : les gens vont faire la

fête sur la plage. Or la nuit, quand personne ne voit, quand ils sont alcoolisés, ils sont tentés de jeter n’importe où sur le principe

de "pas vu, pas pris ". »

PUBLICITÉ

22/09/2026 12:35 « Le problème, ce n’est pas le manque de poubelles, c’est l’excès de déchets » : à Nice, cette association de bénévoles nettoi…

https://www.nicematin.com/environnement/le-probleme-ce-n-est-pas-le-manque-de-poubelles-c-est-l-exces-de-dechets-a-nice-cette-association-d… 2/9

https://www.nicematin.com/environnement/42-km-de-performance-0-m-de-conscience-apres-le-marathon-des-alpes-maritimes-l-association-nice-plogging-denonce-une-machine-a-fric-et-a-polluer-qui-denature-le-sport-10656156
https://www.nicematin.com/environnement/on-ramasse-plus-de-20-000-megots-par-semaine-ces-benevoles-de-nice-plogging-se-mobilisent-pour-depolluer-la-ville-et-la-mer-933206
https://www.nicematin.com/environnement/sacs-poubelles-eventres-depots-sauvages-dejections-canines-les-nicois-en-ont-ras-le-bol-des-incivilites-et-de-la-salete-dans-les-rues-10724684
https://www.nicematin.com/environnement/des-dizaines-de-milliers-de-megots-une-orgie-de-bouteilles-en-plastique-cette-association-denonce-la-pollution-de-deux-gros-festivals-de-l-ete-sur-la-cote-d-azur-10683148
https://www.nicematin.com/environnement/des-dizaines-de-milliers-de-megots-une-orgie-de-bouteilles-en-plastique-cette-association-denonce-la-pollution-de-deux-gros-festivals-de-l-ete-sur-la-cote-d-azur-10683148
https://www.nicematin.com/environnement/courir-en-uvrant-pour-la-proprete-de-la-planete-888502


« Une évolution dans les mentalités »

Le bénévole est en revanche optimiste : « Au fil des ans, j’ai constaté une évolution dans les mentalités, tout de même : à force de

mener des actions, la population est plus clairvoyante. Chaque semaine, on nettoie vers Pasteur et les bords du Paillon. Les

habitants nous connaissent et ont conscience d’une part de ce que l’on fait, d’autre part que de laisser des déchets dans la rue ou

dans la nature ce n’est pas normal. »

Il poursuit : « Lorsqu’on termine avec de gros sacs-poubelles, la question de la propreté devient tangible. Nous sommes

conscients du travail accompli par les agents de la Ville mais ils sont débordés. Ce n’est pas de leur faute, le problème est

profond. Chacun doit prendre sa part, chaque personne doit regarder ce qu’elle peut faire à son niveau. Cela va demander encore

Les mégots sont des déchets polluants que Nice Plogging collecte et envoie à Recyclop, une association Marseillaise, pour être traités.
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